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Lehrschwimmen ab 5 Jahre

Termin: 31.05.2026

Kurs - Nr.: 26.L.S.01

Referent; Jeffrey Bierwirth, Physiotherapeut
Zielgruppe: Physiotherapeuten, Gymnastiklehrer, Sport-

lehrer, Sportwissenschaftler, Ubungsleiter
Schwimmlehrer, Masseure, Trainer im
Sport- und Fitnessbereich, Sport- und
Fitnesskaufleute, Sporttherapeuten, Erzieher

Unterrichtseinheiten: 10

Fortbildungspunkte: 10

Kursgebiihr: 150,00 €

kostenl. Serviceleistungen: Skript und Pausengetréanke
Kurszeit: 09:00 — 17:00 Uhr
Information:

Theorie und Praxis:
e EinfUhrung in das Element Wasser
e Einsatz von Geraten und Hilfsmitteln
e Physikalische Eigenschaften und ihre Wirkung auf den menschlichen Kérper
e Methodik und Didaktik flr die Kursstunden
e Motorisches Lernen bei Kindern ab 5 Jahren
e Motorische Entwicklung bei Kindern ab 5 Jahren
e Planung und Marketing einer Kursreihe

e Zusammenarbeit mit Ex-Partnern

Zertifikat:
Kursleiter fiir Lehr-/ Kinderschwimmen der Kooperation FBI & Therapie & Sport

In Zusammenarbeit mit i
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